P SERUNION

Atendiendo al Rgto. 1169/2011
pueden solicitar al personal de
SERUNION la informacidn de sustancias
que pueden causar alergias o intolerancias

05

CREMA SUAVE DE BROCOLI
REVUELTO DE PAVO
BROCHETA DE PINCHO MORUNO EN ADOBO
PATATAS DADO
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

12

FESTIVO NACIONAL

19

CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS
TORTILLA DE PATATA GRATINADA CON QUESO Y
BECHAMEL
CINTA DE LOMO FRESCA A LA PLANCHA
CHAMPINONES SALTEADOS CON AJO Y PEREJIL
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

26

ENSALADA DE LECHUGA CON APIO Y NUECES Y
VINAGRETA DE MOSTAZA
CONTRAMUSLO DE POLLO ASADO EN SU JUGO
MILHOJAS DE ATUN
ARROZ SALTEADO
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA
(OTONO)

manzana, platano/banana,
pera, naranja y mandarina

La fruta servida podra variar en funcién de la
disponibilidad, garantizando en todo caso que
se trata de fruta fresca y de temporada.

06

ENSALADA CAMPERA
CHULETA DE SAJONIA A LA PLANCHA
LASANA DE CARNE CON BECHAMEL GRATINADA
PURE DE MANZANA
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

13

ENSALADA CESAR
SERRANITO
HUEVOS A LA FLORENTINA
PATATAS FRITAS CASERAS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

20

NACHOS AL HORNO CON GUACAMOLE SUEVA'Y
QUESO
SALCHICHA BRATWURST HORNEADA
FILETE DE MERLUZA EN SALSA DE PIQUILLOS
BROCOLI AL VAPOR
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

27

RATATOUILLE DE VERDURAS AL HORNO

TORTILLA FRANCESA
BISTEC DE TERNERA A LA PLANCHA
BERENJENAS REBOZADAS CON SALSA DE MIEL
Y SOJA

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR

SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

OCTUBRE 2026

07

VICHYSSOISE
RABAS DE CALAMAR REBOZADAS CASERAS
ALITAS DE POLLO AL HORNO
ENSALADA DE COL
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

14

ENSALADA DE ARROZ CON HUEVO, ACEITUNAS,
YORK Y MAIZ

CROQUETAS ARTESANAS

SALMON EN SALSA VERDE
GUISANTES SALTEADOS CON CEBOLLA
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR

SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

21

ENSALADA DE PATATAY POLLO
CON VINAGRETA DE MIEL
BACALADILLA A LA ANDALUZA
EMPANADA CASERA DE JAMON DULCE,
QUESO Y PASAS
GUISANTES SALTEADOS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

28

SOPA MISO SUAVE
CAZON CASERO EN ADOBO
CINTA DE LOMO A LA SAL
ASADILLO DE PIMIENTOS ROJOS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

YAGO SCHOOL MALAGA - CENAS

01

SOPA DE ESTRELLAS
FILETE DE RAPE A LA ROMANA
BISTEC DE TERNERA A LA PLANCHA
ARROZ TRES DELICIAS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

08

TABULE
FLAMENQUINES AL ESTILO CORDOBES
PECHUGA DE PAVO A LA PLANCHA CON ROMERO
ARITOS DE CEBOLLA
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

15

SOPA DE FIDEOS CON CALDO CASERO Y PICADILLO
DE JAMON CURADO
TORTILLA ESPANOLA
FILETE DE JAMON ASADO
SALTEADO MEDITERRANEO
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

22

ENSALADA DE ARROZ CON VINAGRETA DE SOJA
WOK DE POLLO CON VERDURAS
SUPREMA DE SALMON A LA PLANCHA
TOMATE A LA PROVENZAL
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES

(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

29

ENSALADA CESAR
POLLO AL CURRY
PIZZA DE VERDURAS AL HORNO
ESPIRALES SALTEADOS CON ACEITE DE ALBAHACA
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

02

CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS DE
TEMPORADA
EMPANADA DE CARNE CASERA
TORTILLA FRANCESA CON PAVO
CHAMPINONES SALTEADOS
CON JAMON SERRANO Y AJITOS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

09

MUSAKA DE VERDURAS
POLLO EN SALSA CON ALMENDRAS
QUESADILLAS DE JAMON Y QUESO
ASADILLO DE PIMIENTOS VERDES
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

16

KARTOFFELSALAT ensalada alemana
GALLO EN ADOBO DE LIMON FRITO
CHULETA DE CERDO A LA PLANCHA
COUS COUS DE CILANTRO
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

23

CREMA SUAVE DE PUERRO Y ZANAHORIA
FILETE DE POLLO A LA PARMIGIANA
REVUELTO DE HUEVO Y MIGAS DE
BACALAO
PATATAS FRITAS CASERAS
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)

30

LASANA DE VERDURAS GRATINADA CON QUESO
MERLUZA EMPANADA CASERA
CHULETA DE PAVO A LA PLANCHA
SALTEADO DE COL
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA-YOGUR
SURTIDO DE PANES
(BLANCO, INTEGRAL, CHAPATA)



