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FESTIVO 

DÍA DEL TRABAJO 

 

     

  04 
SOPA CASERA CON PICADILLO DE HUEVO Y ARROZ 

CROQUE MONSIEUR 
TAQUTOS DE ATÚN A LA VIZCAINA 

PATATAS PANADERA AL HORNO 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

05 
TABOULEH 

CAZÓN EN ADOBO CASERO 
ALITAS DE POLLO CON SALSA BBQ 

PATATAS FRITAS CASERAS 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

06 
SOPA CASERA CON PICADILLO DE VERDURAS Y 

FIDEOS 
HUEVOS ROTOS CON BACON Y PATATAS 
PEPITO DE TERNERA CON PAN CHAPATA 

ASADILLO DE PIMIENTOS VERDES 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

07 
ENSALADA DE PASTA CON VIRUTAS DE HUEVO 

EMPANADA CASERA BOLOÑESA 
MERLUZA EN SALSA DE PIQUILLOS 

PATATAS DADO AL AJILLO  
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

08 
ENSALADA DE QUINOA CON QUESO 

TORTILLA FRANCESA DE CALABACÍN 
BROCHETA DE PINCHO MORUNO (CARNE DE 

CERDO) 
ARROZ SALTEADO THAY 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

11 
SOPA CASTELLANA CON PICADILLO DE HUEVO Y 

JAMÓN 
GALLO AL HORNO CON CRUMBLE DE CEBOLLA 

PECHUGA DE POLLO MARINADA CON TOMILLO Y 
LIMÓN 

PATATAS FRITAS CASERAS 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

12 
GNOCCIS EN SALSA DE QUESO 

MAGRO DE CERDO A LA RIOJANA 
MERLUZA ORLY 

COUS COUS CON HIERBABUENA 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

13 
ENSALADA DE PASTA TROPICAL 

TORTILLA ESPAÑOLA 
SANDWICH CLUB (POLLO, YORK, QUESO, BACON, 

LECHUGA Y TOMATE) 
ARITOS DE CEBOLLA 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

14 
ENSALADA CAMPERA  

FILETE DE RAPE A LA ROMANA 
BISTEC DE TERNERA A LA PLANCHA 

ARROZ TRES DELICIAS 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

15 
CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS 

EMPANADA DE CARNE CASERA 
TORTILLA FRANCESA CON PAVO 

CHAMPIÑONES SALTEADOS CON JAMÓN 
SERRANO Y AJITOS 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

18 
DÍA DEL CELIÁCO 

CREMA SUAVE DE BRÓCOLI  

REVUELTO DE CHAMPIÑONES Y PAVO  

BROCHETA DE PINCHO MORUNO EN ADOBO  

PATATAS DADO  

FRUTAS FRESCA DE TEMPORADA - YOGUR   

SURTIDO DE PANES (PAN SIN GLUTEN , BLANCO, 
INTEGRAL O CHAPATA) 

19 
ENSALADILLA RUSA 

CHULETA DE SAJONIA A LA PLANCHA 
TOSTA DE QUESO CREMA, YORK, MOZZARELLA Y 

AGUACATE 
PURE DE MANZANA 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

                                                   20 
SOPA MARINERA CON PASTA 

RABAS DE CALAMAR REBOZADAS CASERAS 
ALITAS DE POLLO KENTUCKY 

PATATAS FRITAS CASERAS 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

                                               21 
ENSALADA DE PASTA CON VERDURITAS 
FLAMENQUINES AL ESTILO CORDOBÉS 

PECHUGA DE PAVO A LA PLANCHA CON ROMERO 
ARITOS DE CEBOLLA  

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

                                           22 
MUSAKA DE VERDURAS 

POLLO EN SALSA CON ALMENDRAS 
TORTILLA PAISANA CON CHORIZO 
ASADILLO DE PIMIENTOS VERDES  

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR 

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, 
INTEGRAL O CHAPATA) 

25 
CREMA DE PATATA Y ZANAHORIAS CON CROUTONS 

BOLITAS DE POLLO COREANO CON MIEL Y SOJA 
JUREL EN SALSA DE TOMATE CASERA 

REPOLLO ESTILO KIMCHI 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

26 
ENSALADA CÉSAR 

SERRANITO 
HUEVOS A LA FLORENTINA 
PATATAS FRITAS CASERAS 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 

27 
ENSALADA DE ARROZ CON HUEVO, ACEITUNAS Y 

MAIZ 
CROQUETAS ARTESANAS 

FOGONERO EN SALSA VERDE 

GUISANTES SALTEADOS CON CEBOLLA 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

28 
SOPA DE FIDEOS CON CALDO CASERO Y PICADILLO 

DE JAMÓN CURADO 
TORTILLA ESPAÑOLA 

FILETE DE JAMÓN ASADO 

SALTEADO MEDITERRANEO 
FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  

SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 
CHAPATA) 

29 
KARTOFFELSALAT 

GALLO EN ABODO DE LIMÓN FRITO 
CHULETA DE CERDO A LA PLANCHA 

COUS COUS DE CILANTRO 

FRUTA FRESCA DE TEMPORADA – YOGUR  
SURTIDO DE PANES (PAN BLANCO, INTEGRAL O 

CHAPATA) 
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