P SERUNION

EDUCA

Atendiendo al Rgto. 1169/2011
pueden solicitar al personal de
SERUNION la informacién
de sustancias que pueden
causar alergias o intolerancias

06
ENSALADA DE LECHUGA'Y MORTADELA
TORTILLA DE PATATAS
SALTEADO MEDITERRANEO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

13
ENSALADA COLESLAW
ESTOFADO DE MAGRO CON VERDURITAS
PATATAS DADO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

20
ENSALADA DE LECHUGA CON APIO Y
NUECES
CHULETA SAJONIA A LA PLANCHA
CALABACIN REHOGADO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

27
ENSALADA ALEMANA DE PATATA
SERRANITO
PATATAS FRITAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

07
REMOJON GRANADINO
SERRANITO
PATATAS FRITAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

14
ENSALADA ALEMANA DE PATATAY
CABALLA
TORTILLA FRANCESA CON QUESO
ARROZ SALTEADO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

21
ENSALADA DE ARROZ CON HUEVO,
ACEITUNAS, YORK Y MAIZ
CAZON EN ADOBO
SALTEADO DE VERDURAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

28
ENSALADA TROPICAL
TORTILLA DE PATATAS
COLIFLOR SALTEADA
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

OCTUBRE 2025

01
ENSALADA DE COUS COUS
CON VERDURITAS
CALAMAR RABAS REBOZADAS
PATATAS FRITAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

08
ENSALADA DE QUINOA CON HUEVO,
ACEITUNAS, YORK Y MAIZ
CROQUETAS DE JAMON
COUS COUS CON VERDURAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

15
ENSALADA DE PASTA TRICOLOR
BACALADILLA A LA ANDALUZA
CHAMPINONES SALTEADOS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

22
ENSALADA MIXTA
DUELOS Y QUEBRANTOS (HUEVOS
REVUELTOS CON CHORIZO Y PANCETA)
BERENJENA REBOZADA
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

29
ENSALADA NICOISE
GALLO A LA ROTENA
PATATAS PANADERAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

YAGO SCHOOL MALAGA - CENAS

02
ENSALADA DE LACITOS
CON YORK
CHULETA DE SAJONIA
A LA PLANCHA
AROS DE CEBOLLA
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

09
ENSALADA DE APIO, MANZANA'Y
NUECES
BOLITAS DE POLLO COREANO CON
MIELY SOJA
REPOLLO ESTILO KIMCHI
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

16
ENSALADA TROPICAL
COL CON SALCHICHAS BRATWURST
PURE DE PATATAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

23
ENSALADA CAMPERA
LOMO AL HORNO CON SALSA
STROGONOFF
PATATAS DADO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

30
ENSALADA CAMPERA
ALBONDIGAS EN SALSA DE CEBOLLA
PATATAS FRITAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

03
ENSALADA NICOISE
FLAMENQUINES
PURE DE PATATAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

10
ENSALADA SANTURCE
GALLO EN ADOBO DE LIMON FRITO
GUISANTES SALTEADOS CON JAMON
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

17
ENSALADA DE GARBANZOS ARABE
FILETE DE POLLO A LA PARMIGIANA
ZANAHORIAS BABY SALTEADAS
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

24
ENSALADA SANTURCE
FISH AND CHIPS
CALABACIN AL GRILL
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO

31
ENSALADA CESAR
MAGRO DE CERDO EN SALSA
AROMATICA
SALTEADO MEDITERRANEO
FRUTA FRESCA /YOGUR
PAN BLANCO





